
Mama und 
ich

15.11. - 17.11.2024
in Hohenstein-Ernstthal  

für Familien



Mama und ich
Mutter-Tochter-Wochenende 
(ab 13 Jahre)
Eine gute Beziehung zur Mutter ist für die Ent-
wicklung und Identität der Tochter wichtig. Durch 
Zeit für Gespräche, viel Spaß und Kreativität wird 
dieses Wochenende ein unvergessliches, nachhalti-
ges Erlebnis werden und eure Beziehung zueinander 
bereichern und stärken.

Inhalte und Ziele
 → thematische Impulse, wie die Beziehung ge-

fördert und gestärkt werden kann
 → Vertrauen (wieder) aufbauen durch gemeinsame 

Aktionen, Gespräche und Gebet
 
Zielgruppe 
Mütter mit Tochter (ab 13 Jahre) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Theorie + Lehre ● ● ○ ○ ○
Übung + Praxis ● ● ● ○ ○
Biblischer Bezug ● ● ○ ○ ○
Austausch + Gemeinschaft ● ● ● ○ ○
Freizeit + Erlebnis ● ● ● ● ○

09337 Hohenstein-Ernstthal

15.11. - 17.11.2024
 Bethlehemstift 
 Antje Wiemann  
 ab 363,- € inkl. Seminargebühr und VP 

       pro Paar 
 24 421 72

Online-Anmeldung : team-f.de   
team-f e. V.   T. 0179 68 41 504   info.sa@team-f.de

Wochenendseminar


