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Ehe-Impulstag »Ehe zwischen 
Kontrast und Harmonie«

Mal wieder kurz, aber intensiv auftanken gibt (aus-
reichend) Schwung für den Ehe-Alltag. Durchbrecht 
für nur einen Tag die Routine – es ist gar nicht so 
schwer, Sehnsucht und Gefühle füreinander wieder 
zu beleben. Und dann startet mit guten Impulsen 
und spannenden Perspektiven neu durch.

Inhalte und Ziele
	→ Impulse für eine lebendige Beziehung in Balance
	→ Aussöhnung mit der Wirklichkeit durch Abbau 
überzogener Erwartungen

	→ nicht abfinden, sondern gestalten mit dem, was 
vorhanden ist

	→ trotz unterschiedlicher Persönlichkeitsstrukturen 
zu einem harmonischen Miteinander 

für
	→ verheiratete Paare jeden Alters
	→ Paare mit festen Heiratsabsichten

 
 
Theorie + Lehre		  ● ● ● ○ ○ 

Übung + Praxis		  ● ● ○ ○ ○ 

Biblischer Bezug		  ● ○ ○ ○ ○ 		   

Austausch + Gemeinschaft	 ● ● ○ ○ ○ 

Freizeit + Erlebnis		  ● ○ ○ ○ ○
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