
12.09. – 14.09.2025
Online-Seminar 

Duett  
oder 
Duell

für Paare



Duett oder Duell
An diesem Wochenende beschäftigen wir uns mit 
Konfliktlösungsstrategien für unsere Partnerschaft. 
Oft genug erleben wir diese als destruktiv und 
trennend. Das muss nicht so bleiben! Wie es besser 
geht, erlebt ihr an diesem Paarwochenende.

Inhalte und Ziele
 → Konfliktauslöser und Konfliktverschärfer identi-
fizieren 

 → die Ursachen für destruktive Konfliktlösungs-
strategien enttarnen 

 → fair miteinander streiten lernen 
 → Strukturen für einen konfliktarmen Partner-
schaftsalltag legen 

 → was die Bibel zu Streit und Konfliktlösung sagt

für
 → Paare, denen ihr Umgang mit Konflikten Mühe 
bereitet

Besonderheiten
 → Um den Seminarablauf zu entzerren und evtl. 
familienfreundlicher zu gestalten, findet die 
Auftaktvideokonferenz am Montagabend (8. 
Sept. 2025) statt. 

 → Die Lehrvorträge werden aufgezeichnet und die 
Links dazu den Teilnehmern vorab bekanntge-
geben. 

 → Zwischen Dienstag und Freitag obliegt es eurer 
freien Zeiteinteilung, wann ihr die Vorträge 
anschaut. Am Freitagabend, Samstagabend und 
Sonntagvormittag gibt es dann jeweils Video-
konferenzen mit den Mitarbeitern, bei denen 
ihr eure Fragen loswerden könnt und wir die 
Themen als ganze Gruppe vertiefen.

Online-Seminar

12.09. – 14.09.2025
 Diese Veranstaltung findet über Zoom statt. 
 Diana und Heiko Müller mit Team 
 189,– € Seminargebühr pro Paar 
 25 221 72

Online-Anmeldung: team-f.de   
team-f e. V.   T. 0179 68 41 504   info.sa@team-f.de

Wochenendseminar


