Der Einfluss
der Herkunfts-

Sogilien

09. — 11.05.2025
in Blankenburg/Harz



Wochenendseminar

Der Einfluss der
Herkunftsfamilie

»Der Apfel fallt nicht weit vom Stamm.« Die Pra-
gung unserer Herkunftsfamilie ist vielen im Be-
wusstsein — wie sehr sie das Leben und unsere
Beziehungen beeinflusst den meisten jedoch nicht.
Méchtest du reflektieren, wer und was deine Per-
sonlichkeit geformt hat und wie du zerstorerisches
Rollenverhalten ablegen und neue, konstruktive
Denk- und Verhaltensmuster annehmen kannst?

Inhalte und Ziele

> Reflexion der wesentlichen Merkmale eines
Familiensystems

> Analyse von Familientraditionen beziiglich Nahe,
Distanz, Flexibilitat und Rollenverhalten

> Ablegen destruktiver Beziehungsmuster und
Treffen positiver Entscheidungen mit Gottes
Hilfe

Fiir

> Einzelpersonen, (Ehe-)Paare

38889 Blankenburg
09. — 11.05.2025
@ Christliches Gastehaus Bibelheim
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@ ab 289,- € inkl. Seminargebiihr und VP pro Person
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