
13. – 15.06.2025
Schmitten im Taunus 

Familie leben 
– Paar bleiben

für Familien



Familie leben – Paar bleiben
Eigentlich sollte mit dem sehnlichst erwarteten 
Nachwuchs das Glück perfekt sein. Doch statt Fa-
milienidylle erkennt man sich selbst oder den Part-
ner/die Partnerin streckenweise nicht wieder und 
fragt sich gelegentlich: Wo ist Zeit für mich selbst 
und die Liebe zum Partner/zur Partnerin geblieben? 
An diesem Abend werden diese Herausforderungen 
durch Vorträge und praktische Angebote in den 
Fokus genommen.

Inhalte und Themen
 → Bestandsaufnahme der Paar- und  
Familiensituation

 → einen positiven Umgang mit den Veränderungen 
finden

 → den eigenen Bedürfnissen und denen des  
Partners nachspüren können

 → die Familienbande praktisch stärken
 → realistische Erwartungen für den Alltag  
entwickeln 

für
 → Familien, die sich mit einem oder mehreren Kin-
dern in der Kleinkind- und Kindergartenphase  
(0 bis 6 Jahre) befinden. Ältere Geschwister-
kinder können gerne mitgebracht werden, sie 
stehen jedoch nicht im Fokus des Programms.

Besonderheiten
 → Die Kinder werden aktiv in das Programm ein-
gebunden.

61389 Schmitten

13. – 15.06.2025
 Ferienstätte Dorfweil 
 Annika und Janis Marx, 

      Christine und Björn Wittenburg 
 ab 498,– € pro Paar inkl. Seminargebühr und VP

      0-2 Jahre: frei, 3-5 Jahre: 87,– €, 6-10 Jahre: 98,– €
      11-16 Jahre: 118,– € 

 25 204 91

Online-Anmeldung: team-f.de   
team-f e. V.   T. 02351 98 59 48-0   info@team-f.de

Online-Seminar


