
Ehe und Familie im Spannungs-
feld des Alltags 
05. – 07.09.2025
in Laumersheim

Home 
Sweet 
Home 

für Paare



Home sweet Home – Ehe und 
Familie im Spannungsfeld des 
Alltags
Wenn Entspannung, Freude und Beziehung auf der 
Strecke bleiben, wenn 24 Stunden am Tag nicht 
reichen, um allem gerecht zu werden, wenn alles 
unter Zeitdruck geschieht und schöne Begegnun-
gen Seltenheitswert haben, dann seid ihr in diesem 
Seminar am richtigen Platz!

Wir möchten mit euch einen Plan für ein weniger 
stressiges Leben entwerfen.

Inhalte und Themen
	→ Standortbestimmung: Wo drückt der Schuh? 
Was macht unseren gemeinsamen Alltag über-
wiegend aus? Was treibt uns an?

	→ die Säulen des Lebens
	→ gute Entscheidungen treffen – Prioritäten set-
zen

	→ einen neuen Ausblick für die Zukunft gewinnen
	→ Träume, Wünsche, Ziele für unsere Beziehungen
	→ Workshops zu definierten Lebensbereichen und 
-situationen 

für
	→ Ehepaare, die den vielfältigen Herausforderungen 

in Ehe und Familie im Spannungsfeld des Alltags 
gerecht werden wollen

 
 
 
 
67229 Laumersheim

05. – 07.09.2025 
  Sabine und Peter Piekenbrock 
  349,– € Seminargebühr pro Paar, 2x Abendessen, 

     1x Mittagessen, Getränke, sowie Kaffee und 
     Kuchen. Für Unterkunft und Frühstück ist selbst
     zu sorgen. Das Mittagessen am Sonntag ist
     optional. 

 25 223 93

Online-Anmeldung: team-f.de   
team-f e. V.     T. 02351-985948-0     info@team-f.de

Wochenendseminar


