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Tagesseminar

Teen-Age — mehr als ein Alter

Die Teenagerjahre sind eine bedeutsame Entwick-
lungsstufe im Prozess Heranwachsender. In diesem
Seminar erfahrst du, wie du deine Kinder in dieser
besonderen Lebensphase pragen und gut begleiten
kannst. Bereits in der Vorpubertat, aber auch in
den Teenagerjahren, kdnnen Eltern die Weichen fiir
einen respektvollen Umgang und ein gutes Mit-
einander stellen. Hierzu gibt es im Seminar brauch-
bares »Handwerkszeug«, gute Ideen, praktikable
Losungsvorschldge und echte Ermutigung.

Inhalte und Ziele

> die Lebenswelt von Teenagern
Bausteine fiir eine gute Beziehung
Regeln und Werte auf dem Prifstand
Begleitung in der sexuellen Entwicklung
Verantwortungsvolle Mediennutzung
Freiheit und Verantwortung trainieren
neue Freirdume fiir Eltern
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Zielgruppe
> Eltern, deren Kinder zwischen 10 und 18 Jahre
alt sind
> péadagogische Fachkrafte, Mitarbeiter der Kin-
der- und Jugendarbeit

Theorie + Lehre LX XY Yol
Ubung + Praxis ©0000
Biblischer Bezug 0000
Austausch +Gemeinschaft ee000
Freizeit + Erlebnis 00000
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@ EFG Borken

@) Heidiund Eckhard Goseberg mit Team

@ 59,- € Seminargebiihr pro Person bzw.
85,~ € pro Ehepaar
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