
team-f e. V. 
Christliche Seminare für  
Einzelpersonen, Paare und Familien 
Honseler Bruch 30 
58511 Lüdenscheid 
T. 0 23 51. 98 59 48 - 0 
info@team-f.de  
team-f.de

Fortbildung für 
Gebets-
seelsorge  
und Lebens- 
beratung

Ulrike Jansen Ulla Keffel Katja Koblischke

Ute Chan Thomas Jäkel Stefan Wendt

unsere Dozentinnen
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»Herzen 
berühren,  
Leben 
verändern«

persönlich 
Wir reden von dem, was uns verändert hat. Unsere 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer ermutigen und 
begleiten wir in ihren persönlichen Wachstumspro-
zessen. Authentizität ist uns wichtig. 
 
 

praxisnah 
Unsere Themen und Methoden sind alltagserprobt
und motivieren, sie selbst auszuprobieren. Aus der 
Praxis – für die Praxis. 
 
 

professionell 
Qualität ist uns wichtig. Psychologisches, päda-
gogisches und theologisches Fachwissen wird an-
schaulich vermittelt. So kann fachliche Kompetenz 
wachsen.
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In unserer Fortbildung lernst du, die 
»Wurzeln« zu entdecken, die zu prob-
lematischen »Lebensfrüchten« führen. 
Du erlebst, wie lebensverändernd es 
ist, wenn du Menschen mit Nöten zu 
Jesus bringst und Jesus zu den Men-
schen. Neben fundierter biblischer 
Lehre erhältst du adäquates psycholo-
gisches Fachwissen und einen »Werk-
zeugkoffer« für eine Seelsorge- und 
Beratungstätigkeit. 

Voraussetzung zur Teilnahme ist der 
Besuch des Basisseminars »Freiheit er-
leben – Beziehungen klären« (ehemals: 
»Versöhnt leben – Beziehungen klären, 
Teil 1«) oder eines vergleichbaren An-
gebotes. 

Ausbildungsleitfaden 
     
    Alle Informationen zu den 
    Modulen, Inhalten und Vor- 
    aussetzungen können im  
    Ausbildungsleitfaden nach- 
    gelesen werden. 
    (PDF-Download)

Ausbildung und mögliche Abschlüsse 
(nach ACC*)
Grundlage für die Abschlüsse »Seelsorgerliche 
Begleitung« und »Christliche Lebensberatung« 
sind drei bzw. vier Kurswochen in Präsenz. Nähere 
Informationen findest du auf www.team-f.de  
(*ACC = Association of Christian Counsellors) 
 
 
 
Struktur unserer Fortbildung 

Abschluss 2: »Christliche Lebensberatung« 
Abschlusskolloquium

Inhalte 

 → Grundlagen der Gebetsseelsorge, z. B. Saat 
und Ernte, Gottesbild, Trost, Vergebung, neues 
Denken, ...

 → Selbstbild und Identität
 → Inneres Kind
 → Grenzen setzen
 → Süchte und Coabhängigkeit
 → Beschämung und die Folgen
 → emotionaler/sexueller/geistlicher Missbrauch
 → Trauma verstehen
 → psychiatrische Krankheitsbilder
 → systemische und kognitive Ansätze 
 → Gesprächsführung
 → praktische Methoden, z. B. Genogramm
 → Krisenintervention
 → Situationsanalyse, kreative Tools

Ort, Termine und Kosten 

Die Kurswochen finden in der Regel in Burbach 
(Siegerland) statt.  
 
Je nach Seminarhaus fallen unterschiedliche Kosten 
für Unterkunft und Verpflegung an. Aktuelle Termi-
ne inkl. Kosten findest du auf www.team-f.de 
 

Infos und Anmeldung

     T. 0 23 51-98 59 48-0 
     info@team-f.de 
     www.team-f.de

Eingeladen sind alle, 
die bereits in der 
Seelsorge tätig sind 
oder eine Berufung in 
den Seelsorgedienst 
haben. 

Kurswoche 4  
Pflichtseminare, Wahlseminare, Praktika, Beratungspraxis, 

Supervision, Intervision

Abschluss 1: »Seelsorgerliche Begleitung« 
zwei Praktika, eigene Beratungen, Selbstreflexion,  

Intervision, Supervision

Kurswochen 1–3 in Präsenz: 
Fachliche, methodische, geistliche Grundlagen und 

persönliches Wachstum

Voraussetzung zur Teilnahme: 
team-f Seminar »Freiheit erleben- Beziehungen klären«

Einstiegsmodul: 
zweiteiliges Online-Seminar
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